Tag der
Zahngesundheit

2024
Gesund beginnt im Mund — von Anfang an!

Aktionen in Mecklenburg-Vorpommern



Hansestadt Rostock

Im September:

39. KW:

23.-25.9.

24./25.9.

25.9.
25.9.

25.9.

Zahnarztlicher Dienst Gesundheitsamt:
Artikel zum Thema Zahn- und Mundgesundheit in zwei Stadtteilzeitungen

Werbeplakat City-Light ,Eltern putzen Kinderzahne*
Wo? auf 10 Werbeflachen innerhalb der Hansestadt Rostock

Zahnarztlicher Dienst und Verbraucherzentrale:

Richtig essen — Werbung vergessen - Programm der Verbraucherzentrale
fur 5. Klassen der Rostocker Schulen ,Kleine Birke“ und ,Krusensternschule®
Programm und anschlieRendes Zahneputzen sowie Unterweisung in der
Anwendung von Zahnseide

Zahnarztlicher Dienst Gesundheitsamt:
Wiedersehen mit Kroko flur die Kinder der Krippe und Kita ,Steppkeland®
Stationsbetrieb: Spiel und Sport, Basteln und Gestalten, gemeinsames Zahneputzen

Zahnarztlicher Dienst Gesundheitsamt: Info-Tisch auf dem 4. Rostocker Stilltag
Zahnarztlicher Dienst Gesundheitsamt: Info-Tisch fur Kinder und Eltern der Kita
.Kleines ganz gro}*

Zahnarztlicher Dienst Gesundheitsamt:

® Vorschuler der Kita ,Augustenstral’e“ besuchen Kroko

® Stationsbetrieb: Spiel und Sport, Basteln und Gestalten, gemeinsames Zahneputzen



Landeshauptstadt Schwerin

25. 9. ~Junge Mutter - WG*
Mittelstelle 11

25. 9. WG am Pfaffenteich und WG Hof Goéhren
Ambulante Hilfen zur Erziehung



Landkreis Rostock
23.9. Aktionstag in der Regenbogen-Schule Bad Doberan
Kariestunnel

Gesunde und ungesunde Lebensmittel im Uberblick — Zuordnung
FUhlboxen mit Zahnputz-Equipment

Gipsfiguren anmalen (Obst und Gemuse)

Zahn aus Bugelperlen herstellen (Zahnanatomie, weilder/brauner Zahn)
Zuckermengen in Lebensmitteln schatzen und zuordnen

8 =9 =8 =8 =9 =8



Landkreis Ludwigslust-Parchim

10.9. Sporthalle Leezen: ,Sturm im Zahnputzbecher®
Piraten-Mitmach-Event von und mit der Kinderliedbuhne M-V fur Schulerinnen der

Grundschulen Leezen und Cambs

Infostand ,Mundgesund” im Foyer

20. 9. Kinderfest im Klinikum Hagenow
,aesund beginnt im Mund — von Anfang an*
Wir informieren Mitarbeiter und Patienten der Entbindungsstation.

Ende September/Anfang Oktober: ,Gesund beginnt im Mund — von Anfang an®
Info-Veranstaltungen fur Gynakologen, Padiater, Hebammen etc. in den Rdumen des

Gesundheitsamtes Parchim

Fachlicher Austausch zum Thema Zahn- und Mundgesundheit sowie zur Arbeit und den
Zielen des OGD

Bewerbung des Zahnarztlichen Kinderpasses



Landkreis Mecklenburgische Seenplatte

Regqionalstandort Demmin:

30.9. Infoveranstaltung fur Eltern und Erzieher in der Kita Burow
® Optimaler Start fir die Mundgesundheit
® Mundhygiene im Sauglingsalter
® Die Wichtigkeit der Milchzahne
® Zur Bedeutung der Gruppenprophylaxe in Kitas

Regionalstandort Neubrandenburg:

25.9. Aktionstag auf zwei Kinderstationen des Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum Neubrandenburg
26.9. Aktionstag auf der Frihchenstation und der Gynakologie-Wochenstation des
Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum Neubrandenburg

Aktivitaten an beiden Aktionstagen:

® Infostand mit Kroko (Modelle, Flyer, Zahnputzutensilien, Ernahrung, Fluoride,
Nuckel, Flaschen)

® Prophylaxe von Zimmer zu Zimmer: 4 Saulen, Material
Begleitung durch Wagen mit gesundem Friuhstlck



Regionalstandort Neustrelitz:

25.9.

26.9.

Kita ,Am Kiefernwaldchen® Neustrelitz
Die Kita-Kinder gestalten ihren Tag der Zahngesundheit und laden ihre Prophylaxehelferin
dazu ein.

Gemeinschaftsaktion Patenschaftszahnarztin und Prophylaxefachkraft OGD
in der Kita ,Am Burggraben® Penzlin

Kroko

Puzzle

Interaktives Buch zum Thema Zahnprophylaxe u.v.m.

Regionalstandort Waren:

25.9.

26.9.

Die Geschichte vom kleinen Krokodil mit den groRen Zahnschmerzen
Figurentheater Ernst-Heiter in der Grundschule Wredenhagen

Kita Wirbelwind Madllenhagen
Abhol-/Infostand fur die Krippe mit Gewinnspielen fur die Kleinen und Infos fur die Eltern

Krabbelgruppe des ISBW Waren
.Zahnpflege von Anfang an“ — Infoveranstaltung fur Matter und Vater



Landkreis Vorpommern-Greifswald

Regqionalstandort Pasewalk:

18.009. Kita ,Fennteufelchen® Ahlbeck
19.09./24.09. Kita ,Uns Kinnerhus" Liepgarten
26.009. Kita ,Sanddune” Altwarp

In allen drei Kitas:

X Start in den Tag mit einem zahngesunden Friihstlick

® Altersgerechtes Wissensquiz und Zahnputzspiele mit Plischtierunterstiitzung
® Praktische Zahnputziibungen

X BastelstralRe

25.09. Stadtisches Freizeitzentrum Torgelow
Projekttag fur Grundschuler der Pestalozzi-Grundschule Torgelow sowie fur Kita-Gruppen
aus den Einrichtungen ,Friedrich Frobel* und ,Villa Kunterbunt® Torgelow
Vortrag, Quiz und DVD-Vorfiihrung
Zahngesunde Snacks



Landkreis Vorpommern-Rugen

25.9. Kita ,Anne Frank® Stralsund (Haus 1)

Zahnputzlied (wird im Vorfeld von den Kindern einstudiert)
Basteln von Zahnputz-Drehscheiben und Gipszahne
Zahneputzen mit Kroko

FUhlbox

Obst- und Gemusekorb

Aufklarung gesunde Lebensmittel

8 =9 =8 8 =9 =8

25.9. Kita Prora (Rugen): Wir schmiucken unsere Kita zum Tag der Zahngesundheit.
Eréffnungsrede mit Lied

Obst- und Gemusefiguren basteln

Lachender und trauriger Zahn mit gesunden und ungesunden Lebensmitteln
Zuckertisch

Zahneputzen mit Kroko

8 =9 =8 8 =9

25.9. Kita ,Landknirpse“ Stoltenhagen
BegrufRung mit Lied
Obst- und Gemusekorb
Fuhlbox

Lebensmittel zuordnen
Bastelbogen gestalten
Zahneputzen mit Kroko
ZU

8 28 =9 =9 =4 =8 =8



